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Enfants & numérique en Belgique
— les numéros à connaître
Si votre enfant est en danger ou si vous découvrez quelque chose d'inquiétant en ligne, ces contacts
officiels sont gratuits, confidentiels, et disponibles maintenant. Affichez cette fiche au frigo, glissez-la
dans un agenda ou dans le sac. La meilleure protection, c'est de connaître ces numéros avant d'en avoir besoin.

● URGENCE IMMÉDIATE — danger physique, exploitation, sextorsion

116 000
Child Focus
Enfants disparus, exploitation sexuelle en ligne,
grooming, sextorsion, deepnudes.

24H/24 · 7J/7 · GRATUIT · CHILDFOCUS.BE

101  ·  112
Police  ·  Urgence vitale
Police (101) en cas de danger immédiat. Numéro
européen (112) si blessure, panique aiguë, urgence
médicale.

24H/24 · 7J/7 · GRATUIT

● ÉCOUTE & ORIENTATION — mal-être, harcèlement, questions

103
Écoute-Enfants
Soutien et orientation pour les
jeunes et leurs proches. Côté
francophone.

10H-24H · 7J/7 · GRATUIT · 103ECOUTE.BE

107
Télé-Accueil
Ligne d'écoute généraliste pour
adulte, complète le 103 hors
horaires. Pour tout âge.

24H/24 · GRATUIT · TELE-ACCUEIL.BE

1712
Violence & maltraitance
Questions liées à la violence,
aux abus et à la maltraitance.
Surtout côté flamand, accessible

LUN-VEN 9H-18H · 1712.BE

● EN LIGNE — signalement, plaintes, ressources spécialisées

imagesdabus.be
Signalement anonyme d'images d'abus sexuels de
mineurs trouvées en ligne.

Police-on-web / eCops
Dépôt de plainte en ligne pour les faits non urgents
(cyberharcèlement, escroquerie).

CPVS
Centres de Prise en charge des Violences Sexuelles.
Soins, soutien psy, examen médico-légal, conservation
des preuves même sans plainte. Bruxelles, Liège,
Charleroi, Gand…

Safeonweb
Service officiel du Centre pour la Cybersécurité
Belgique. Signaler un message suspect :
suspect@safeonweb.be
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